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(54) Bezeichnung: PEDALSYSTEM 

(57) Abstract: The invention relates to a pedal 
system for bicycles that comprises a shoe in- 
sert (12), which can be fastened to the exterior 
of a shoe and provided with a detent element 
(20). The pedal system also comprises a pedal 
(1), which can be fastened to the bicycle, can 
rotate about an axis, and which has a seat for 
accommodating the detent element (20). Said 
detent element can be locked counter to elastic 
force inside the seat and can be released there- 
from by executing a rotating movement. The 
seat for the detent element (20) is formed be- 
tween two seat parts (13, 14), which are rota- 
tionally symmetrical with regard to the pedal 
axis and which can be displaced away from one 
another counter to elastic force in the direction 
of the pedal axis. 

(57) Zusammenfassung: Die Erfindung 
betrifft ein Pedal system fur Fahrrader mit 
einem an einem Schuh befestigbaren und ein 
Rastelement (20) aufweisenden Schuheinsatz 
(12) und einem am Fahrrad befestigbaren, um 
eine Achse drehbaren Pedal (1), welches eine 
Aufhahme fur das Rastelement (20) aufweist, 
in welcher dieses gegen Federkraft einrastbar 
und aus welcher dieses unter Ausfuhren einer 
Drehbewegung ldsbar ist. Die Aufhahme fur 
das Rastelement (20) ist zwischen zwei zur 
Pedalachse rotationssymmetrisch ausgefuhrten 
Aufnahmeteilen (13, 14) gebildet, welche gegen Federkraft in Richtung Pedalachse voneinander weg bewegbar sind. 
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PEDALSYSTEM 



Die Erfindung betrifft ein Pedalsystem far Fahrrader mit einem an einem Schuh 
befestigbaren und ein Rastelement aufweisenden Schuheinsatz und einem am 
Fahrrad befestigbaren, urn eine Achse drehbaren Pedal, welches eine Aufnahme fur 
das Rastelement aufweist, in welcher dieses gegen Federkraft einrastbar und aus 
welcher dieses unter AusfQhren einer Drehbewegung losbar ist. 

Fur Rennrader und Mountainbikes haben sich Pedalsysteme durchgesetzt, die aus 
an den Schuhen befestigten Schuheinsatzen und am Fahrrad befestigten Pedalen 
bestehen. Oblich sind Pedale, welche jeweils an zwei gegenuberliegenden Seiten 
ubereinstimmend ausgefuhrte Rasteinrichtungen zum losbaren Einrasten des 
Rastelementes des Schuheinsatzes aufweisen. Derartige Pedalsysteme sind 
beispielsweise aus der EP-A-1 167 173 und der EP-A-0 826 589 bekannt. Da diese 
Pedalsysteme zwei Rasteinrichtungen aufweisen und somit zwei Rastpositionen fOr 
den Schuheinsatz zur Verfugung stellen, sind sie sehr komplex aufgebaut und 
bestehen aus vielen, oft auch kleinen Bauteilen. Dies macht diese Pedalsysteme 
reparaturanfallig und setzt dem Wunsch, ihnen ein moglichst geringes Gewicht zu 
verleihen, Grenzen. Auch bezuglich ihrer Funktion sind diese Pedalsysteme nicht 
optimal. Vom BenQtzer muss vorab die Lage des Pedals relativ zum Schuheinsatz 
eingestellt werden, urn ein Verrasten durchfOhren zu konnen. Das Losen des 
Schuhes vom Pedal muss unter alien moglichen Umstanden, insbesondere im Falle 
eines Sturzes des Radfahrers, schnell und einfach moglich sein, auch dann, wenn 
der Radfahrer das Pedal kraftma&ig nicht entlasten kann. Auch diesbezUglich sind 
viele der bekannten Pedalsysteme verbesserungswurdig. 



BESTATIGUNGSKOPIE 
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Der Erfindung liegt somit die Aufgabe zu Grunde, ein Pedalsystem der eingangs 
genannten Art insbesondere derart auszufQhren, dass zum Einrasten des 
Rastelementes des Schuheinsatzes keine vorherige Positionierung des Pedals 
erforderlich ist, und dass es einfach und aus weniger Bauteilen als die bekannten 
5 Systeme ausgefQhrt ist. 

Gelost wird die gestellte Aufgabe erfindungsgemafc dadurch, dass die Aufnahme 
zwischen zwei zur Pedalachse rotationssymmetrisch ausgefQhrten Aufnahmeteilen 
gebildet ist, welche gegen Federkraft in Richtung Pedalachse voneinander weg 
10 bewegbar sind. 

Ein erfindungemaR ausgefuhrtes Pedalsystem weist daher ein Pedal mit einer 
Aufnahme fQr das Rastelement auf, welche uber den gesamten Umfang 
gleichermaSen ein Einrasten des Rastelementes gestattet. Damit entfallt die 
15 Notwendigkeit, zum Einsetzen des Schuhs auf eine bestimmte Pedalposition achten 
zu mQssen. GegenQber den von bekannten Pedalsystemen her ublichen doppelten 
Rasteinrichtungen kann ein erfindungsgema&es Pedalsystem somit auch wesentlich 
weniger Bauteile aufweisen. Das wirkt sich vorteilhaft auf das Gewicht und die 
Haltbarkeit des Pedals aus. 

20 

Eine bevorzugte Ausfuhrungsform der Erfindung besteht darin, dass die 
Aufnahmeteile einander zugewandte Aufnahmenuten bilden bzw. aufweisen. 
Dadurch kann eine besonders funktionssichere Ausfuhrung sichergestellt sein. 

25 Dabei ist es lediglich erforderlich, dass eines der beiden Aufnahmeteile gegen 

Federkraft bewegbar ist, wodurch ein einfacher Aufbau unterstQtzt und die Anzahl 
der Bauteile verringert wird. 

Ein einfacher, zweckmafciger und sehr robuster Aufbau des Pedals sieht vor, dass 
30 eines der Aufnahmeteile Bestandteil einer ersten HOIse ist, die gegenuber der 
Achse des Pedals drehbar gelagert ist, und das andere Aufnahmeteil Bestandteil 
einer zweiten HUlse ist, die auf der ersten HOIse beweglich gelagert ist. 
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Besonders kompakt lasst sich das Pedal dadurch gestalten, dass die erste HQIse 
gegenuber der Achse des Pedals unverschiebbar angeordnet wird und die zweite 
HQIse jene ist, die gegen Federkraft verschiebbar angeordnet wird. 

5 Auch die AusfQhrung und Unterbringung der zumindest einen Feder hat Einfluss auf 
die Dauerhaltbarkeit und Funktionssicherheit des Pedalsystems. In diesem 
Zusammenhang ist es besonders gunstig, wenn zumindest eine Feder eine 
Druckfeder ist, welche mit ihrem eine Ende an einem mit der ersten HQIse 
verbundenen Widerlager und mit ihrem zweiten Ende an der zweiten HQIse 
10 abgestutzt ist. 

Die erste Hulse wird zweckmaSiger Weise mitteis Kugellager direkt am Achsteil des 
Pedals drehbar gelagert. 

15 Das am Schuhansatz vorgesehene Rastelement wird gemali einer bevorzugten 

Ausfuhrungsform der Erfindung als ein langliches Bauteil ausgefuhrt, welches einen 
zum Positionieren zwischen den Aufnahmeteilen vorgesehenen keilformig 
ausgefuhrten Bereich aufweist. 

20 FQr die Verrastung des Rastelementes reichen Nocken aus, die an den 
Seitenflachen des Rastelementes vorgesehen werden. 

Besonders komfortabel gestaltet sich die Handhabung eines erfindungsgemaB 
ausgefuhrten Pedalsystems ferner dadurch, dass das Rastelement mit einem 
25 gegenQber der Aufnahme des Pedals zentrierend wirkenden Steuerelement 
verbunden ist. 

Das Steuerelement wird vorteilhafter Weise derart ausgefuhrt, dass es seitlich 
verlaufende StCrtzflGgel aufweist, deren Innenseite mit zylindrisch und zur 
30 Pedalachse rotationssymmetrisch verlaufenden AulJenflachenbereichen der HOlsen 
in Kontakt treten bzw. bei eingerastetem Rastelement sind und welche mit einem 
Radius gekrilmmt sind, der groSer ist als der Radius der AuBenflachen der Hulsen. 
Der Unterschied der Radien stellt die bereits erwahnte zentrierende Funktion sicher 
und hat darQber hinaus den Vorteil, dass bei einer Drehbewegung zum Losen des 
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eingerasteten Rastelementes sich die StQtzflugel derart an den AuRenflachen der 
Hulsen abstQtzen, dass sie das Rastelement anheben und automatisch aus der 
verrasteten Position befreien. 

5 Dem Wunsch nach wenige Bauteilen und wenig Gewicht kommt es entgegen, wenn 
das Steuerelementes jenes Teils des Schuheinsatzes ist, welches direkt mit dem 
Schuh verbunden wird. 

Weitere Merkmale, Vorteile und Einzelheiten der Erfindung werden nun anhand der 
10 Zeichnung, die ein Ausfuhrungsbeispiel darstellt, naher beschreiben. Dabei zeigen 

Fig. 1 das Pedal in Schragansicht, 

Fig. 2 einen Langsschnitt durch das Pedal gemaR Fig. 1 , 

15 

Fig. 3 und 4 Bestandteile des Schuheinsatzes in Schragansicht 
Fig. 5 den Schuheinsatz in Schragansicht, 
20 Fig. 6 eine Seitenansicht des Schuheinsatzes, 

Fig. 7 das Pedal mit eingerastetem Schuheinsatz in Schragansicht, 

Fig. 8 einen Langsschnitt durch das Pedal mit eingerastetem Schuheinsatz, 

25 

Fig. 9 eine Draufsicht auf das Pedal mit eingesetztem Schuheinsatz und 

Fig. 10 eine Stellung des Schuheinsatzes gegenuber dem Pedal wahrend des 
Losens der Verrastung des Schuheinsatzes. 

30 

Die Bestandteile des Pedalsystems, die zur Anordnung bzw. Befestigung am 
Fahrrad vorgesehen sind, werden nachfolgend als Pedal 1 , jene Bestandteile, die 
fdr eine Befestigung an einer Schuhsohle vorgesehen sind, als Schuheinsatz 12 
bezeichnet. 
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Der Aufbau und die einzelnen Bestandteile des Pedals 1 werden nun insbesondere 
unter Bezugnahme auf die Fig. 1 und 2 naher erlautert. Das Pedals 1 weist ein 
Achsteil 2 auf, welches an der Kurbel des nicht gezeigten Fahrrades fest 
5 verschraubt wird. Das Achsteil 2 besteht aus mehreren zylindrischen und 
zueinander konzentrisch angeordneten Abschnitten unterschiedlichen 
Durchmessers. An seinem einen Ende ist das Achsteil 2 in bekannter Weise mit 
einem mit einem Gewinde versehenen innerer Endabschnitt 2a zum Anschrauben 
des Pedals 1 an der Kurbel des Fahrrades versehen. An den Endabschnitt 2a 
10 schliefM ein erster Lagerabschnitt 2b an, an welchen ein zweiter Lagerabschnitt 2c 
geringeren Durchmessers anschlieSt. Den letzten Abschnitt bildet ein auBerer 
Endabschnitt 2d, der einen geringeren Durchmesser aufweist als der zweite 
Lagerabschnitt 2c. Der auliere Abschnitt 2d ist mit einem Gewinde zum 
Aufschrauben einer Lagermutter 3 und einer Kontermutter 4 versehen. 

15 

Auf den Lagerabschnitten 2b und 2c ist eine Hulse 5 drehbar gelagert, die 
gegenuber dem Achsteil 2 in Axialrichtung nicht beweglich ist. Die Hulse 5 weist 
einen zentralen Abschnitt 5a, mit welchem sie auf dem zweiten Lagerabschnitt 2c 
gelagert ist, sowie je einen inneren und einen auSeren Endabschnitt 5b, 5c auf. Eine 

20 umlaufende Schulter 7 im Obergangsbereich des zentralen Abschnittes 5a zum 
inneren Endabschnitt 5b bildet gemeinsam mit einer umlaufenden Schulter 8 im 
Obergangsbereich des ersten Lagerabschnittes 2b zum zweiten Lagerabschnitt 2c 
eine Aufnahmestelle fOr ein erstes Kugellager 6a. Eine weitere umlaufende Schulter 
9 im Obergangsbereich zwischen dem zentralen Abschnitt 5a und dem auBeren 

25 Endabschnitt 5c der Hulse 5 bildet gemeinsam mit einer an der Lagermutter 3 
umlaufenden Sitzflache 3a eine Aufnahme for ein zweites Kugellager 6b. Der 
auBere Endabschnitt 5c der HQIse 5 ist in der Art eines Hohlzylinders ausgefuhrt 
und mit derart groBen Durchmessern versehen, dass das zweite Kugellager 6b, die 
Lagermutter 3 und die Kontermutter 4 positioniert werden konnen. 

30 

Der zentrale Abschnitt 5a der HDIse 5 ist auBenseitig mit einem konzentrisch 
umlaufenden und eine gleichermaBen umlaufende Aufnahmenut aufweisenden 
Aufnahmeteil 13 versehen, das in Richtung inneren Endabschnitt 5b often ist. Das 
Aufnahmeteil 13 bildet gemeinsam mit einem Obereinstimmend ausgefOhrten 
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zweiten Aufnahmeteil 14 einer weiteren HQIse 15 die Einraststelle fQr den weiter 
unten noch naher beschriebenen Schuheinsatz 12. Die Stirnseiten der 
Randbereiche 13a, 14a der Aufnahmeteile 13, 14 sind einander in fluchtender 
Ausrichtung zugewandt. Die HQIse 15 ist auf eine zylindrische Sitzflache 10 an der 

5 Aufcenseite des zentralen Abschnittes 5a der HQIse 5 aufgeschoben. Die 

zylindrische Sitzflache 10 weist gegenOber dem inneren Endabschnitt 5b der HQIse 
5 einen etwas grSBeren Durchmesser auf und ist gegenuber diesem Qber eine 
umlaufende Stufe 17 abgesetzt. Die Stufe 17 bildet einen Anschlag fQr einen an der 
Innenseite der Hulse 15 umlaufenden Ansatz 16. Am Ansatz 16 ist das eine Ende 

10 einer Druckfeder 1 1 abgestQtzt, deren zweites Ende eine Einstellmutter 18 

beaufschlagt, die auf den inneren Endabschnitt 5b der HQIse 5 aufgeschraubt ist. 
Die Vorspannung der Druckfeder 11 kann somit durch ein Verstellen der Position 
der Einstellmutter 18 verandert werden. Der an den StQtzansatz 16 der HQIse 15 
anschlieliende Endabschnitt bildet gemeinsam mit einem Bereich der auBeren 

1 5 Umfangsflache des inneren Endabschnittes 5b der HQIse 5 eine Aufnahme fQr die 
Druckfeder 1 1 . 

Fig. 3 bis 6 zeigen besonders gut die Ausgestaltung und Anordnung der 
Bestandteile des Schuheinsatzes 12. Hauptbestandteile des Schuheinsatzes 12 

20 sind ein Rastelement 20 (Fig. 3) und ein Steuerelement 21 (Fig. 4). Das 
Rastelement 20 ist ein langliches Bauteil, welches bei der gezeigten 
AusfQhrungsform zur Verringerung seines Gewichtes Qber seine Langserstreckung 
mit einem Hohlraum versehen ist. Das Rastelement 20 weist parallel zueinander 
verlaufende, gleich groBe und in der Form von gleichschenkeligen Trapezen 

25 ausgefQhrte Seitenflachen 20c, eine rechteckige Oberseite 20b und Stirnseiten 20a 
mit keilformig zusammenlaufenden Seitenkanten auf, sodass die der Oberseite 20b 
gegenQberliegende Unterseite von zwei Keilflachen 20d gebildet wird. An jeder 
Seitenflache 20c ist mittig eine Nocke 22 vorgesehen. An der Oberseite 20b des 
Rastelementes 20 sind zwei Schraublocher 23 zum Verbinden des Rastelementes 

30 20 mit dem Steuerelement 21 sowie zwei Aussparungen 24 zu erkennen, welche 
Platz fur Schraubenkopfe von Schrauben 23 (siehe Fig. 8) zur Befestigung des 
Steuerelementes 21 am nicht dargestellten Schuh zur VerfQgung stellen. 
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Das Steuerelement 21 besteht aus einem zentralen Basisteil 21a, welches die 
Schraublocher 26 zum Verbinden mit dem Rastelement 20 und die Schraublocher 
27 zum Verbinden des Elementes 21 mit dem Schuh aufweist. An das Basisteil 21a 
schlieBen uber leicht geneigte Verbindungsflachen 21b StutzflQgel 21c an, deren 
5 Unterseite entlang von Kreisbogen gekrummt ist, deren Radien etwas groBer sind 
als der Radius der AuBenflache des auBeren Endabschnittes 5c der Hulse 5 bzw. 
der Radius der AuBenflache der Hulse 12, deren Radien bei der gezeigten 
Ausfuhrung Qbereinstimmen. Bei der dargestellten Ausfuhrungsform sind ferner das 
Steuerelement 21 und das Rastelement 20 bezOglich ihrer Langs- und Querachsen 
10 symmetrisch ausgefOhrte Bauteile. Das an der Unterseite des Basisteils 21 
angeschraubte Rastelement 20 Qberragt die seitlichen StutzflQgel 21c des 
Steuerelementes 21. 

Fig. 7 bis 10 zeigen den Schuheinsatz 12 in seiner am Pedal 1 eingesetzten Lage, 
15 die Nocken 22 untergreifen die Randbereiche 13a, 14a der Aufnahmeteile 13, 14 
und die StutzflQgel 21c beruhren mittig die AuBenseiten der HQIsen 5 bzw. 15. 

Das erfindungsgemaBe Pedalsystem ist nicht nur einfach aufgebaut sondem auch 
besonders funktionell. Zum Einrasten des Schuheinsatzes 12 am Pedal 1 braucht 

20 das Pedal 1 keine besondere Position einzunehmen, ein Einrasten des 

Rastelementes 20 in die zwischen den Aufnahmeteilen 13, 14 gebildete Aufnahme 
ist uber den gesamten Umfang des Pedal 1 gleichermaBen mOglich. Der Radfahrer 
braucht lediglich das Rastelement 20 zwischen den beiden Teilen 13, 14 zu 
positionieren und unter Aufbringen einer gewissen Kraft zu verrasten. Die 

25 Keilflachen 20d des Rastelementes 20 erleichtern das Positionieren derselben. Ober 
die Nocken 22 wird wShrend des Einrastvorganges die Hulse 15 gegen die Kraft der 
Feder 1 1 verschoben. Befinden sich die beiden Nocken 22 innerhalb der 
Randbereiche 13a, 14a ist die HQIse 15 wieder in ihre Ausgangslage zurQckgekehrt. 
Der Schuheinsatz 12 ist daher mit dem Pedal 1 kraftschlQssig verbunden, sodass 

30 das Pedalsystem sowohl auf Zug als auch auf Druck belastbar ist. Wahrend des 
Einsetzens des Rastelementes 20 ubernehmen die beiden StQtzflQgel 21c in Folge 
ihrer besonderen Ausbildung eine Steuerfunktion, indem sie auf ein gegebenenfalls 
anfangs auBermittig (bezogen auf die Langsachse des Pedals 1) positioniertes 
Rastelement 20 zentrierend wirken. 
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Das Losen des Schuheinsatzes 12 vom Pedal 1 ist unter alien moglichen 
Bedingungen - auch im Falle eines Sturzes des Radfahrers - schnell und 
problemlos moglich. Selbst wenn vom Schuh auf das Pedal 1 eine Kraft ausgeubt 

5 wird, ist ein schnelles L6sen des Schuhs vom Pedal 1 durch ein Drehen des Schuhs 
in eine der beiden Richtungen gewahrleistet. Ein Drehen des Schuhs und damit des 
Schuheinsatzes 12 hat zur Folgen, dass. wie Fig. 10 zeigt, das Rastelement 20 die 
HCilse 15 gegen die Kraft der Feder 1 1 verschiebt und die Offnung zwischen den 
Aufnahmeteilen 13, 14 so weit vergro&ert, dass das Rastelement 20 freikommen 

1 0 kann. Gleichzeitig bewirken die auf den AuBenflachen der HOIsen 5 und 15 

gleitenden StQtzflQgel 21c in Folge der erwahnten unterschied lichen Radien ein 
Anheben des Schuheinsatzes 2 gegeniiber dem Pedal 1. Die an diesen 
Bewegungsablaufen beteiligten Bauteile werden daher insbesondere derart 
ausgefuhrt und aufeinander abgestimmt, dass nach einem vergleichsweise kleinen 

1 5 Drehwinkel von beispielsweise etwa 10° sich die Nocken 22 bereits an den 

Stirnseiten der Randbereiche 13a, 13bderTeile 13, 14 befinden. Dadurch kommt 
das Rastelement 20 aus seiner Verrastung automatisch frei. 

Die Erfindung ist auf das dargestellte Ausfuhrungsbeispiel nicht eingeschrankt. So 
20 ist es beispielsweise moglich, das Pedal 1 derart auszufuhren, dass wahlweise eine 
der HQIsen gegen Federkraft verschiebbar angeordnet ist oder auch, dass beide 
HOIsen verschiebbar sind. Anstelle einer Feder konnen ferner mehrer Federn 
vorgesehen sein. 
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5 PATENTANSPROCHE 



10 1 . Pedalsystem fOr Fahrrader mit einem an einem Schuh befestigbaren und ein 
Rastelement aufweisenden Schuheinsatz und einem am Fahrrad 
befestigbaren, urn eine Achse drehbaren Pedal, welches eine Aufnahme fur 
das Rastelement aufweist, in welcher dieses gegen Federkraft einrastbar 
und aus welcher dieses unter Ausfuhren einer Drehbewegung losbar ist, 

15 dadurch gekennzeichnet, 

dass die Aufnahme zwischen zwei zur Pedalachse rotationssymmetrisch 
ausgefuhrten Aufnahmeteilen (13, 14) gebildet ist, welche gegen Federkraft 
in Richtung Pedalachse voneinander weg bewegbar sind. 

20 2. Pedalsystem nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeichnet, die Aufnahmeteile 
(13, 14) einander zugewandte Aufnahmenuten bilden bzw. aufweisen. 

3. Pedalsystem nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass eines 
der beiden Aufnahmeteile (13, 14) gegen die Kraft zumindest einer Feder 

25 (11) bewegbar ist. 

4. Pedalsystem nach einem der Anspruche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, 
dass eines der Aufnahmeteile (13) Bestandteil einer ersten HOIse (5) ist, die 
gegenuber der Achse (2) des Pedals (1) drehbar gelagert ist, und das 

30 andere Aufnahmeteil (14) Bestandteil einer zweiten Hulse (15) ist, die auf 

der ersten HOIse (5) beweglich gelagert ist. 



5. 



Pedalsystem nach einem der Anspruche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, 
dass die erste HOIse (5) gegenOber der Achse (2) des Pedals (1) 
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unverschiebbar ist und die zweite HQIse (15) jene ist, die gegen Federkraft 
verschiebbar ist. 

6. Pedalsystem nach einem der AnsprQche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, 
5 dass als Feder zumindest eine Druckfeder (11) vorgesehen ist, welche mit 

ihrem einen Ende an einem mit der Hiilse (5) verbundenen Widerlager und 
mit ihrem zweiten Ende an der zweiten HQIse (15) abgestutzt ist. 

7. Pedalsystem nach einem der AnsprOche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, 
10 dass die erste HQIse (5) mittels Kugellager (6a, 6b) am Achsteil (2) des 

Pedals (1) drehbar gelagert ist. 

8. Pedalsystem nach einem der AnsprQche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Rastelement (20) ein langliches Bauteil ist, welches zum 

15 Positionieren zwischen den Aufnahmeteilen (13, 14) einen keilformig 

ausgefuhrten Bereich aufweist. 

9. Pedalsystem nach einem der Anspruche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Rastelement (20) Seitenflachen aufweist, die insbesondere mittig 

20 mit je einer Nocke (22) versehen sind. 



10. Pedalsystem nach einem der Anspruche 1 bis 9, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Rastelement (20) mit einem gegenuber der Aufnahme des Pedals 
(1) zentrierend wirkenden Steuerelement (21) verbunden ist 

25 

11. Pedalsystem nach einem der AnsprQche 1 bis 10, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Steuerelement (21) seitlich des Rastelementes (20) verlaufende 
StQtzflugel (21c) aufweist, deren Innenseiten mit zylindrisch und zur 
Pedalachse rotationssymmetrisch verlaufenden Aulienflachenbereichen der 

30 HQIsen (5, 15) in Kontakt treten bzw. sind und mit einem Radius gekrummt 

sind, der grofier ist als der Radius der AuSenflachen der HQIsen (5, 15). 

12. Pedalsystem nach Anspruch 11 oder 11, dadurch gekennzeichnet, dass das 
Steuerelement (21) mit dem Schuh verbindbar ist. 
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